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月 火 水 木 金 土 日

1 2
入所喫茶

3
なにわ獅子舞
手芸

4
音楽療法(1,3F)
マッサージ

5
手作りおやつ
(1,2F)
入所喫茶
美容室
マッサージ

6
手芸

7
ピアノ演奏
(1F)
マッサージ

8
マッサージ

9
入所喫茶

10
手芸

11
ピアノ演奏(1F)
マッサージ

12
お茶会
楽食会
入所喫茶
美容室
マッサージ

13
手芸

14
手作りおやつ
(1F)
マッサージ

15
マッサージ

16
入所喫茶

17
通所喫茶

18
アートセラピー
通所喫茶
マッサージ

19
通所・入所喫茶
手作りおやつ
(3F)
美容室
マッサージ

20
通所喫茶

21
通所喫茶
マッサージ

22
通所喫茶
マッサージ

23
入所誕生日会
入所喫茶

24
音楽療法
(1,2F)
通所誕生日会

25
マッサージ

26
手芸
入所喫茶
美容室
マッサージ

27
手芸

28
フラダンス
(1F)
マッサージ

29
手芸
マッサージ

予定は変更することがあります

2月の予定

第20回「老人と肺炎」岡本隆弘 施設長

肺炎についてこれからシリーズでこのコラムに書いていこうと
思います。肺炎といっても、原因となる病原微生物が違っていれ
ば、治療法が異なります。肺炎の原因となる病原微生物には、細
菌（細菌性肺炎）、ウイルス（ウイルス性肺炎）、その2つの中
間的な性質をもつ微生物（非定型肺炎；マイコプラズマ、クラミ
ジア）の3つがあります。症状は、咳、痰、発熱など、似ている
ところも多いのですが、細菌性肺炎は黄緑色の痰を伴い、非定型
性肺炎では乾いた咳が長く続きます。ウイルス性肺炎の場合は、
急に39度以上の発熱があることが多いなど症状の違いがあり、
医療機関を受診の際は咳や熱の出方を分かる範囲で説明をしま
しょう。


