
・尼崎中央病院

・介護老人保健施設 なにわローランド

・ショートステイ ローランド

・通所介護センター えがお(認知症対応)

・中央会訪問看護ステーション

・ホームヘルパーステーション ローランド

・中央会リハビリデイサービス ひびき

・介護付有料老人ホーム トワイエ 久々知

・ケアプランセンター ローランド

・ケアプランセンター なにわローランド

・尼崎市「小田北」地域包括支援センター
HP：http://www.chuoukai.or.jp

■JR尼崎駅下車 北出口から北へ徒歩１２分

〒661-0976 

尼崎市潮江2丁目1番10号

TEL:06-6499-8500

社会医療法人中央会

ローランドは、尼崎中央病院を母体とした
「介護老人保健施設」で、介護保険制度での
サービスが使える在宅支援施設です。

当施設には、「入所」と「通所リハビリテーション」
のサービスがあり、「入所」は、病状が安定期に
あり、在宅療養に不安をお持ちで、要介護認定
を受けている方を対象としています。
また、終末期ケアにも対応しています。
「通所リハビリテーション」は、要支援又は要介
護認定を受けている方が、ご家庭での生活を続
ける為に、食事や入浴などの日常生活上の支援
や、生活機能向上のためのリハビリテーション訓
練を日帰りで受けたい方を対象としています。

介護老人保健施設

あたたかな看護・介護で、
ご利用者様の自立と家庭復帰を
お手伝い
望むくらしに向けた
リハビリから看取りケアまで
しっかりとサポートします！

中央会ヘルスケアグループ

当施設へのアクセス

ローランドについて

医師・看護師・介護士・リハビリスタッフ・相談員・
栄養士・薬剤師などが一体となった多職種連携
をベースとしたケアを実施し、ご利用者様それ
ぞれに合ったサービスを提供しています。

医師 診察による医学的管理
看護師 医師の指示の下、適切な看護ケア
介護士 食事・入浴などのケア、生活支援
薬剤師 個々に合った調剤、服薬管理
リハビリスタッフ 生活機能向上訓練、指導
相談員 ご希望に添ったサービス計画の作成
栄養士 栄養状態の維持・向上

まずはお気軽にご相談ください。

多職種協同による
チーム・リハビリテーション
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個室・2人部屋・4人部屋が
あります。今後に向けた会議風景

通所サービス

入所サービス

生きがいを見つける手助けとなる
リハビリテーションを提供いたします。

ご利用者様の自立した生活、
家庭への復帰から看取りまで、心に寄りそうケア
を行います。

運動しながら脳のトレーニングも同時に行うことにより、
脳の血流量が増加し、認知機能の維持・向上に効果的な機器です。

施設で安らかな最期を
迎えておられます。

［看取り対応］

［コグニバイク 導入］

［１日の流れ］

［１日の流れ］

定員 ５４名

定員 １２６名

「グリーン体操」
転倒予防・下肢筋力維持のため、
足上げ運動を中心とした体操です。
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※週2回の入浴があります。
※個別プログラムによる週2回以上のリハビリがあります。


