
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The life goes on   第 49 回 

日常に疲れてきた。うんざりやねって思うことが多すぎていい加減にして欲し

い、自分も含めて（笑）。かといって仕事ではもうベテランの域で体勢を崩すわ

けには行かずげんなり。いっそ猫になりたいなどと稚拙な発想にとらわれる。で

もあんなに不味そうな餌を毎日食べるもの嫌なので、もとい。やっぱこのままで

行くしかない。 

住所：尼崎市潮江 2丁目 1 番 10 号  電話：06-6499-8500 

H P : http://www.chuoukai.or.jp  編集：ローランド広報委員
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日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 

昌美会 

3 

盆踊り 3Ｆ 

4 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

5 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

音楽療法 

6 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

7 

あしや音楽療法 

8 

9 

喫茶ｳｨｰｸ 

～22 まで 

10 

折り紙 1Ｆ 

盆踊り 4Ｆ 

11 

 

12 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

音楽療法 

13 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

14 15 

16 17 

盆踊り 3Ｆ 

18 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

19 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

20 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

21 22 

23 24 

盆踊り 4Ｆ 

25 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

26 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

音楽療法 

27 

ﾏｯｻｰｼﾞ 

28  

※都合により、日時が変更になる場合があります 


