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だより

みんなで
お祝い！

えがお誕生日会
毎月誕生日会を開き、その月の誕生
日の方をみんなでお祝いしています。

嬉しいね！



●お誕生日会 4/16（金）
※ボランティア等の行事は新型コロナウイルスの影響
により中止となります。

今日もバッチリ
解けていますね

学習療法のお話

学習療法は科学的なエビデンス（根拠）がある非
薬物療法です。FABと呼ばれる前頭葉機能検査、
MMSEと呼ばれる認知機能検査において、学習を
した群と実施しなかった群に分けて比較したとこ
ろ、明らかに差が見られました。（産・官・学によ
る学習療法の実践研究より）

学習群 非学習群
FAB ７．８ →８．５ ６．９ →６．２
MMSE１９．７ →２０．０ １９．６ →１７．８

6か月後 6か月後

えがお学習療法
の様子


