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No.210

♦敬老の日イベント開催♦
これからも皆様の毎日が笑顔溢れ、そして健やかでありますよう、

職員一同、精一杯ご支援させて頂きます。

敬老の日
メニュー♪



●手芸クラブ(通所)・・・1、7、13、28日
●釜めしの日・・・2日(通所)、13日(2F)、20日(3F)
●通所喫茶・・・18～23日 ●通所お誕生日会・・・26日
●入所喫茶・・・毎週水、日曜日 ●入所お誕生日会・・・24日
●マッサージ(通所)・・・毎週火、水、金、土曜日

※予定は変更する事がございます。

10月の予定

令和3年4月の法改正により、科学的介護情報システムを利用したサービスの提供
の推進が謳われています。ご利用者様に提供するサービスの質を常に向上させて
いく為、計画→実行→評価→改善（PDCAサイクル）を行い、質の高いサービス
を実施して参ります。

現在、なにわローランドには管理栄養士が3名所属しております。
健康的なお体の維持・増進の為には、栄養バランスのとれた食事が欠かせません。
ご入所者様に関しましては、栄養面でのサポートに加えて、医師又は歯科医師と
共同して、口腔・嚥下機能の評価を適宜実施し、「お食事をお口から食べて頂
く」ご支援もさせて頂いております。
また、皆様のお好きなものがメニューに反映出来る様に、随時、嗜好調査も行っ
ております。その際は是非ご意見をお聞かせ下さい。
健康はお口から、そして健康の基礎は栄養から。
皆様、3名の管理栄養士を改めて宜しくお願い致します♪


