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「施設相談員」 在宅復帰の実現への道 

認知症の方で長期入院の方であっても在宅復帰は実現できます。 

昨年の夏、入所当初より家族様の意向と本人様の気持ちを面談時に聴き取り、 

入所時に自宅の環境の確認・居宅のケアマネジャーとの連携・介護と看護、リハビリ

スタッフと在宅復帰への方向性を統一して期間を決めて短期集中リハビリに取り組み

ました。当初から明確に期間を決めて在宅復帰の話を進めていく事で本人様の 

リハビリ意欲や、自宅に帰ってきてもらいたいという気持ちは持続し、結果として設

定した期間よりも早く在宅復帰を実現する事が出来ました。 

明確な在宅復帰への意向があれば、福祉サービス等の環境を整え、家族様にも協力し

ていただくことで本人様、家族様の意向に沿った在宅復帰は実現可能です。 

施設相談員 川上 拓海 

「介護福祉士」 気持ちに寄り添う認知症ケア 

当施設には認知症専門棟のフロアが二つあり８０名の利用者様が入所されています。

多くの高齢者が発症する「認知症」。認知症状態になると、理解力や判断力が低下し

てそれまで出来ていた事が出来なくなったり意思疎通が難しくなります。 

ローランドでは利用者様の日常生活のサポートをさせて頂くだけではなく、その人ら

しさを尊重しながら自分で出来る事はしてもらい、意思疎通の難しい方にはその人が

何をしたいのか、どんな気持ちでいるのかを考える事で、 

利用者様ひとりひとりに寄り添ったケアを心掛けています。 

介護福祉士 田内 智明 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

  

   

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『コロナワクチン接種状況』のお知らせ 

ローランド職員の３回目のワクチン接種ですが、１月中旬から下旬にかけて順次ワクチン接種

をして、１月下旬より利用者様にも接種が始まっています。 

接種後も職員の健康管理には注意していきます。尼崎市でも感染者が 

増えていますので、家族様も健康には十分に注意して下さい。 

2月の予定 2月のお知らせ

お知ら

せ 

入所誕生日会：2月 20日（日） 

通所誕生日会：2月 12日（土） 

 
手作りおやつ  2階 3階：たこ焼き 

4階：ベビーカステラ 

令和４年１月より「おやつ作り」「パフォ―マン

ス料理」を１か月に１回ずつしていきます。 

１月は「餅つき」と屋台を出して「焼きそば」を

して皆様に楽しんでいただきました。 

２月は「おでん」「うどん」「肉まん」を企画し

ています。その他にも、企画していき 

ますので、お楽しみにしていて下さい。 

 


