
トワイエ久々知 月間予定カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

主治医往診日 ひな祭りイベント

6 7 8 9 10 11 12

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日

13 14 15 16 17 18 19

無料お菓子 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

無料喫茶 ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日 歯科往診日 テイクアウト握り寿司イベント

20 21 22 23 24 25 26

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

主治医往診日

27 28 29 30 31

無料喫茶 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

販売お菓子 ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

お誕生日会 歯科往診日 主治医往診日

3 月
三寒四温の言葉どおり

寒さと暖かさが交差す

る日々が続きますが、

体調管理には気を付け

ていきましょう。


