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だより

散歩に
行こう！

公園へ

お花もキレ
イだね

良い天気だね



学習療法とは、認知症を患った方の脳機能維持・改善
認知症を予防するために行われている非薬物療法です。
実際には、音読と計算を中心としたくもんの教材を使用し
ています。学習者と支援者はコミュニケーションを取りなが
ら学習を進めていきます。コミュニケーションを図ることに
より、認知機能やコミュニケーション機能、身辺自立機能等
の前頭前野機能の維持・改善の効果を期待できるとされて
います。

えがお行事予定のお知らせ
●お誕生日会 5/15（日）
※ボランティア等の行事は新型コロナ
ウイルスの影響により中止となります。

えがおご利用の皆様に
安心して、楽しく1日を
過ごして頂けるよう頑張
ります。
宜しくお願いします。

数字のコマ並べくもんの読み書き


