
トワイエ久々知 月間予定カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

歯科往診日

9 10 11 12 13 14 15

無料お菓子 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

無料喫茶 ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日 主治医往診日

16 17 18 19 20 21 22

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

歯科往診日

23 24 25 26 27 28 29

無料喫茶 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

販売お菓子 ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

お誕生日会 歯科往診日 主治医往診日 主治医往診日 テイクアウト

握りずしイベント

30 31

ラジオ体操

３階集団リハビリ

歯科往診日

朝晩過ごしやすくなり

ましたね。

食欲の秋、芸術の秋、

読書の秋・・・

服装で上手に調節をし

て、体調管理に気を付

けながら、元気に素敵

な秋をお過ごしくださ

い。


