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2023-No.129通所介護センターえがお

だよりショートステイローランド

上手く
捉えよう！

スイカ割り
します！

金魚すくい
するぞ～！

夏を感じるね



夏を感じるレクリ
エーション活動

★お誕生日会 9/12(火)

えがお行事予定のお知らせ

通所介護センターえがおのレクリ
エーション活動を覗いてみましょう。
夏を感じるレクリエーションというこ
とで、金魚すくいやスイカ割り、魚釣
りゲーム等を催して皆様楽しまれま
した。えがおではこういった四季を感
じる余暇活動やイベントを大切にし
ています。
高齢になるにつれて外出や運動す
る機会が少なくなると思います。
日々の健康の為、認知予防の為、皆
様楽しまれながら活動を続けており
ます。

魚釣りゲーム

スイカ割りゲーム

ドライバー紹介 8/1からドライバーと
して勤務している
萩原 晋一（はぎわら
しんいち） と申します。
皆様のお役に立てる
よう頑張ります。
宜しくお願い致します。
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