
トワイエ久々知 月間予定カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2

ラジオ体操 1階集団リハビリ

３階集団リハビリ

3 4 5 6 7 8 9

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 1階集団リハビリ

３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ３階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日

10 11 12 13 14 15 16

無料喫茶 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 1階集団リハビリ

無料お菓子 ２階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日

17 18 19 20 21 22 23

ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 1階集団リハビリ

３階集団リハビリ ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

歯科往診日 主治医往診日

24 25 26 27 28 29 30

クリスマス会 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操 ラジオ体操

お誕生日会 ２階集団リハビリ ３階集団リハビリ ２階集団リハビリ

無料喫茶 歯科往診日 主治医往診日

販売お菓子

31

月

年内も残りわずかとな

りました。

この冬は寒い日が続い

ておりますので、

体調に気を付けていた

だき、すこやかな新年

をお迎えくださいね。
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