
骨密度
測定

血圧血管
年齢
測定

尼崎市「健診すすめ隊」
キャラクター すすめスズメ

＊測定コーナー＊ 10：00 ～ 13：00

2026 年 月 日5 16
あまがさきキューズモール

３Ｆ レンガのひろば

お問い合わせ先：尼崎中央病院事務局

TEL．06-6499-3045主催・事務局

＊講演会＊

（12:30 受付終了）

11：30 ごろ～

土

「 今からできる
高血圧対策 」

尼崎中央病院

循環器内科部長 斎田 天そのほか、食事栄養に

関する内容や健康測定

結果の解説等、

当院職員が分かりやすく

説明いたします！
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