
尼中健康講座 
               日時：平成３０年１０月２７日(土） 

               時間：１４：００～１５：３０ 

               会場：尼崎中央病院１Ｆ外来ロビー 

               対象：どなたでも参加ＯＫ 

                  当日参加ＯＫ 

                  お子様連れもＯＫ 

 テーマ 

   「安心介護のはじめ方」 
 

   ◎身体介助 着替え 

         オムツ交換 

 

 講師：老人保健施設ローランド介護主任 

               長田 圭司 

               田内 智明 
 

尼崎中央病院 地域医療室 直通 06-6499-3047 

 代表 06-6499-3045 

座席の準備をいたしますので事前申し込みをお勧め致します。 

           社会医療法人 中央会 尼崎中央病院 

申し込・お問い合わせ 


