
社会医療法人 中央会 尼崎中央病院 

日時: 2019年10月19日（土） 14:00～15:30 
会場: 尼崎中央病院1F外来ロビー 
対象: どなたでも参加できます お子様づれでもＯＫ 

人工膝関節について 
講師：尼崎中央病院 整形外科部長  藤井 隆太朗 先生 

このような症状の方は「人工膝関節」の適応かも 

 Ｏ脚・Ｘ脚がひどい 

 膝の痛みが強く、長時間歩けない 

 内服薬や関節注射などの治療を受けているが、痛みが改善しない 

膝痛予防の健康体操            リハビリテーション科 


