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新年あけましておめでとうございます。

昨年の4月からなにわローランドの施設長として着任し、9カ
月が経過して新たな年を迎えております。本施設は設立後
16年目を迎えることになりました。
近年、日本は高齢化社会となりつつあり、ますます医療・
介護の重要性が叫ばれています。医療では分子遺伝学
的解析が進歩し、様々な分子標的薬が作られ、個人に適
応したオーダーメイドの治療がなされようとしています。再生
医療では、iPS細胞技術を利用して、今まで不可能であっ
た細胞治療を実現可能になされようとしています。一方、介
護の方では当施設のような介護老人保健施設、老人ホー
ム、在宅看護・介護システムなど、介護の充実がなされて
きています。介護の担い手である介護士が不足しているので、
政府の方針で外国人の導入も決められました。高齢化社
会となりつつある日本が時代の波に即して変革を遂げつつ
あります。
2019年の新年に際して、当施設としてもご利用者様がご
満足頂けるように細心の注意を払い運営していきますので、
皆様のご厚情、ご支援を宜しくお願いいたします。

施設長 岡本隆弘

新年のご挨拶



月 火 水 木 金 土 日

1 2
おとそ(2F)
入所喫茶

3
初詣(1F)
おとそ(3F)

4
マッサージ

5
マッサージ

6
入所喫茶

7
手芸クラブ

8
音楽療法(1,3F)
マッサージ

9
手作りおやつ(1,2F)
ピアノ演奏(1F)
入所喫茶
美容室
マッサージ

10
手芸クラブ

11
マッサージ

12
手芸クラブ
初詣(入所)
マッサージ

13
入所喫茶

14
手芸クラブ

15
アートセラピー
マッサージ

16
入所喫茶
美容室
マッサージ

17
手芸クラブ

18
フラダンス(1F)
マッサージ

19
双星高校吹
奏楽部演奏
マッサージ

20
入所喫茶

21
通所喫茶

22
通所喫茶
マッサージ

23
通所・入所喫茶
手作りおやつ(3F)
美容室
マッサージ

24
通所喫茶

25
通所喫茶
マッサージ

26
通所喫茶
マッサージ

27
入所誕生日会
入所喫茶

28
音楽療法(1,2F)

29
手作りおやつ(1F)
マッサージ

30
勇愛華(太鼓演奏)
手芸クラブ
入所喫茶
美容室
マッサージ

31
通所誕生日会
手芸クラブ

1月の予定

予定は変更することがあります

ウィンターイベント開催♪

今年も、芦屋ユースコーラス
の皆様、ドッグショーの皆様
にお越し頂きました♪綺麗な
歌声と、可愛いワンちゃんに
癒されました♪


