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お茶の先生にお越し頂き、お
茶を振舞って頂きました♪
たくさんの利用者様に飲んで
頂き、お茶もお菓子も美味し
いと、皆様にご好評でした♪



3月の予定

月 火 水 木 金 土 日

1 ２
吹奏楽部演奏

３
入所喫茶

４
手芸クラブ

５
音楽療法(1,3Ｆ）
マッサージ

６
手作りおやつ@1,2F
入所喫茶
美容室
マッサージ

７
手芸クラブ

８
マッサージ

９
手芸クラブ
マッサージ

1０
入所喫茶

11
手芸クラブ

1２
ピアノ宮崎様
マッサージ

1３
入所外食ツアー
入所喫茶
美容室
マッサージ

1４
手作りおやつ
@1F

1５
にぎり寿司
マッサージ

1６
バンド演奏
マッサージ

1７
入所喫茶

1８
通所喫茶

１９
アートセラピー
通所喫茶
マッサージ

2０
手作りおやつ@3F
入所・通所喫茶
美容室
マッサージ

2１
通所喫茶

2２
通所喫茶
マッサージ

2３
通所喫茶
マッサージ

2４
入所誕生会
入所喫茶

2５
音楽療法(1,2Ｆ）
通所誕生会

2６
マッサージ

2７
太鼓演奏@2F
入所喫茶
美容室
マッサージ

28
手芸クラブ

29
フラダンス
マッサージ

30
マッサージ

31
入所喫茶

予定は変更することがあります

第１０回「前頭側頭型認知症(ピック病)」岡本 隆弘

前頭側頭型認知症（FTD）は認知症の各病型の中で最も頻度が低く約8％程
で、昔からピック病と呼ばれてきました。FTDは主に大脳の前頭葉と側頭葉が
萎縮し、障害されます。前頭葉は性格、情動、判断の中枢なので怒りっぽく
なったり、悪いことを言ったり、非道徳的な言動が見られます。他の認知症と
区別するとき、FTDは元気があって怒りっぽく、興奮しやすい認知症です。純
粋のFTDは発症年齢が40～50歳台と若いのですが、高齢者の場合はアルツ
ハイマー型認知症などとの混合型となります。FTDの治療ではアルツハイ
マー型認知症で使用されるドネペジルは怒りっぽくなり使用しません。ガラン
タミン（レミニール）が第一選択薬で、その他、シロスタゾール、メマンチン（メ
マリー）なども使用します。

★ 節分メニュー★

季節に合わせた食事を
皆様と一緒に楽しんでいます(^_^)

“鬼は外～ 福は内～”


