
担当地域のご案内
尼崎市「小田北」

地域包括支援センター

地域包括支援センターは
尼崎市から委託を受けている
総合相談窓口です。

■ 神崎町 ■ 久々知
■ 久々知西町
■ 下坂部

1丁目～3丁目
4丁目1番～10番・14番

■ 潮江 ■ 常光寺
■ 善法寺町 ■ 高田町
■ 次屋 ■ 西川
■ 額田町 ■ 浜
■ 名神町3丁目
■ 弥生ヶ丘町

こんなことで相談して良いのかな？という
ことでもまずはお気軽にご連絡ください。
早めにつながることで、支援の選択肢が広
がります。
高齢者の皆さんやそのご家族が住み慣れた
地域で安心して暮らしていくために、
必要となる支援を様々な面から検討し、
一緒に解決策を探ります。

一人で悩まず、まずはご相談ください。

尼崎市「小田北」
地域包括支援センター

https://www.chuoukai.or.jp/oda/

相談日 月曜日～土曜日
（祝日・12/29～1/3は除く）

受付時間 9：00～17：30

〒661-0976

住所 尼崎市潮江1-15-2-120

TEL 06-6498-5111

緊急時の受付は上記の時間外でも受け付けます



成年後見制度など、財産を守る
方法を一緒に考え、必要な制度
におつなぎします。

お金の管理に自信がなくなっ
てきたけど、頼れる身内がい
ない・・・

介護保険を利用したいけ
ど、どうしたらいい？

介護保険のサービスや手続きに
ついて説明します。
申請のお手伝いも可能です。

近所に一人暮らしの高齢の方が
いるけど、最近体調が悪いみた
いで心配・・・

住み慣れた地域で安心して暮らせるよ
う、医療や介護・福祉の様々な機関と
連携を行います。

最近、足腰が弱くなり、寝たき
りにならないか不安です

介護保険制度だけでなく、
介護予防の取り組みなども
ご紹介します。

保険・医療・福祉の面から

生活の困ったを解決していくお手伝い

高齢者ご本人、そのご家族はもちろん、ご近所に心配な高齢者がいるご近所の方など、高齢者に関する
ご相談のある方はお気軽にご連絡ください。匿名でのご相談も可能です。
主任ケアマネジャー、保健師（または看護師）、社会福祉士が連携を取りながらご相談に応じます。

住所 尼崎市潮江1-15-2-120（小田体育館横） 06-6498-5111

尼崎市「小田北」地域包括支援センター
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