
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会医療法人中央会 介護老人保健施設ローランド 
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月号 



１１月１７日（火）９時３０分～１６時３０分 尼崎中央病院にて献血があります。 

コロナ禍で全国的に血液が不足しています。ご家族様でご都合あえばご協力お願い致します。 

 

 

 

   

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 3 4 5 6 7 
              

              

8 9 10 11 12 13 14 
  おやつ作り 認知症カフェ お誕生日ｹｰｷ    

  （入所４階）  (ﾃﾞｲｹｱ)     

15 16 17 18 19 20 21 
 おやつ作り      

  （入所３階）           

22 23 24 25 26 27 28 
 お誕生日会            

入所              

29 30      

             

              

 10 年間潮江ローランドの通所デイケアで勤務し約 1 年前に入所フロアに移動しまし

た。介護度の高い入所者様の介護や見守りなどを経験した事で重介護の技術を少しずつ

身につけることができました。 

 また認知症フロアでもあり医療面、リハビリ職、栄養士、相談員と連携しつつスタッ

フ全員で支援することの重要性も身をもって知ることができ入所フロアでは日々、生活

されている中でほんの小さな体調の変化や食欲、顔の表情や声等に気づきその日の状態

を見極めその時に合った対応が求められる難しい仕事だと実感しました。 

 ケアが行き届かなかったり自信を無くしそうになった時に利用者様から「ありがと

う。」や「助かったよ。」と声を掛けてもらえるこの仕事に就いた事は他の仕事では味わ

えない経験だと思います。             入所介護員：松本敦巳 


