
しおえ 

メリー 

クリスマス♪♪

ン 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定医療法人中央会 介護老人保健施設 ローランド 
 

  

 

 

 

 
 2013 -No.37  

 

 

住所：尼崎市潮江 2 丁目 1 番 10 号 

電話：06－6499－8500 

HP  :http://www.chuoukai.or.jp 

編集：ローランド広報委員会 

 

 

 

         第 36 回 
   

ローランドで自然看取りをはじめて１年半になり、11 名（平成 23 年 2 人、24 年９人）を

施設で看取りました。看取った方の年齢は 81 歳から 101 歳で、平均は 92 歳。男性 2 人、女

性９人。死因は癌死が 2人、肺炎 1人、老衰 8人でした。現在も数人看取り期として対応して

います。 

『生きる者とは死にゆく者』、頭では理解していても若いスタッフには臨終に関わること自

体不安です。初めての取り組みで、施設全体が試行錯誤の繰り返しでした。そんな時、ご遺族

様からの感謝の言葉は大きな支えになりました。実際に死を悼む介護を経験し、看取りから学

ぶものは多く、感謝しなければいけないのは私たちのほうかもしれません。誠にありがとうご

ざいました。そして亡くなられた方々に改めてご冥福を申し上げます。まだまだ至らぬ点は

多々ありますが、全人的な介護ができる施設をめざし努力していく次第です。今年もローラン

ドをよろしくお願いいたします。 

2013 年 1月 管理医師 津本剛秀     



かわいいサンタが 

やってきた☆ 

素敵な 

お正月の花飾りが 

出来ましたネ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の行事予定  デイケア 1/13 から 26 まで 喫茶Ⅱウイークです！ 

 

1 火  11 金 
マッサージ 

あしや音楽療法 
21 月 3 階盆踊り 

2 水  12 土  22 火 マッサージ 

3 木  13 日  23 水 
音楽療法 

マッサージ 

4 金 マッサージ 14 月  24 木 
生け花 

マッサージ 

5 土  15 火 マッサージ 25 金 マッサージ 

6 日  16 水 
音楽療法 

マッサージ 26 土  

7 月 4 階盆踊り 17 木 
マッサージ  

生け花 
27 日  

8 火 マッサージ 18 金 マッサージ 28 月 4 階盆踊り 

9 水 
マッサージ 

音楽療法 
19 土  29 火 マッサージ 

10 木 
生け花 デイ朗読 

マッサージ 
20 日  30 水 マッサージ 

      31 木 
生け花 

マッサージ 

※ボランティアの方の都合により、日時等変更になる場合があります。 


