
しおえ 

施設からの在宅復帰の 

支援に取り組んでいます。  

リハビリスタッフによる 

機能訓練が受けられます!!  

平成 25年 2月 1日（金）  

心機一転、新しい施設  

一階に移転します。  

定員 24名に増員しました。  
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         第 37 回 
   

短期入所生活介護施設『ショートステイローランド』誕生 
 

平成 25 年 2 月、テニスプラザ隣に新しい施設がオープンします。１階に通所介護センター

『えがお』を併設（中央病院横から移転）したユニット型（完全個室対応）20床のショートス

テイ専用介護施設です。老健のショートステイと比べると、医療依存度が軽く状態が安定した

利用者が対象となると思います。しかし個室であることから利用者はプライバシーが保たれて

快適に過ごしていただけます。利用者本人の QOL を下げることなく、在宅で介護されている

ご家族の介護軽減に使っていただけたらと思います。介護にがんばり過ぎは禁物です。関心の

ある方は担当のケアマネージャーさんに相談してみてください。 

 

管理医師 津本剛秀 



今年も元気で 

過ごせます 

ように… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月の行事予定  デイケア 2/10 から 23 まで 喫茶Ⅱウイークです！ 

 

 

 

 

1 金 マッサージ  11 月 3 階盆踊り 21 木 
生け花 

マッサージ 

2 土  12 火 マッサージ 22 金 マッサージ 

3 日  13 水 
音楽療法 

マッサージ 23 土  

4 月  14 木 
生け花 

マッサージ 
24 日  

5 火 マッサージ 15 金 マッサージ 25 月 4 階盆踊り 

6 水 マッサージ 16 土  26 火 
マッサージ 

フラワーセラピー 

7 木 
マッサージ  

生け花 
17 日  27 水 

マッサージ 

音楽療法 

8 金 
マッサージ 

あしや音楽療法 
18 月 4 階盆踊り 28 木 

生け花 

マッサージ 

9 土  19 火 マッサージ    

10 日 新舞踊昌美会 20 水 
マッサージ 

音楽療法    

         

※ボランティアの方の都合により、日時等変更になる場合があります。 


