
◆尼崎中央病院 

◆介護老人保健施設 

 なにわローランド→入所96床 
    通所リハビリ60名 

◆ショートステイローランド→20床 

◆ケアプランセンターローランド 

◆ケアプランセンターなにわローランド 

◆中央会訪問看護ステーション 

◆ホームヘルパーステーションローランド 

◆尼崎市「小田北」地域包括支援センター 

◆中央会通所介護センターえがお 

『関連施設』  

検索 

TEL:06-6499-8500 

FAX:06-6497-3235 

※JR尼崎駅下車 徒歩１２分 

〒661-0976  尼崎市潮江2丁目1番10号 

裏庭で取れる 
トマト☆ 

HP : http://www.chuoukai.or.jp 

中央会 ローランド 

http://www.chuoukai.or.jp/


              

 

利用者様の自立と家庭復帰を目標に、医師
や専門スタッフの指導のもと、食事や入浴
などの基本的生活援助をはじめ、健康管理、
リハビリテーション、レクリエーション、
家族介護相談などのサービスをご用意して
おります。 

入所のお申し込み方法 

一日の流れ（通所リハビリ） 

  8：30 送迎・健康チェック 

10：00 入浴・機能訓練 

11：50 お口の体操 

12：00 昼食 

13：00 口腔ケア・整容 

13：40 カラオケ・レクレーション 

15：00 配茶・おやつ 

15：30 帰宅前の体操・帰宅準備 

15：30 帰宅 

1.お電話にて見学・相談日の決定 

→お電話で介護の状況を伺い、見学・ 
 ご相談の日程を調整します。 
2.見学・相談 
→施設にて介護上のご相談をお受けし                                                                                 
 ます。施設のご案内も含め、手続きに 
 必要な書類をお渡しします。 
3.利用申請 
→「利用申込書」及び「健康診断書」       
 の申請書類を提出願います。 
4.書類審査 
→管理医師による書類審査後、施設対応が   
 可能な方は、家族・本人面談の日程を調 
 整します。 
5.入所前面談 
→ご本人及び家族様も交えて面談します。 
6.担当者会議 
→利用者申請書及び医療情報などを参考に   
 施設内で利用可否の決定を行います。 
 相談員が利用可否の決定をご連絡差し上 
 げます。 
7.ご利用開始       

☆サービス実施日 
365日いつでもご利用いただけます♪ 

家族会の様子 

お花見の風景 

お
試
し
利
用
実
施
中
♪ 

 
 
 

（
無
料
） 

季節行事 
（お花見・ローランド祭・クリスマス会他） 
ボランティア様による活動 
（フラワーセラピー・新舞踊・三味線他） 

広いお風呂で
リラックス♪ 


