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日 月 火 水 木 金 土 

   1 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

音楽療法 

2 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

生け花 1F 

3 

あしや音楽療法

2F 

4 

5 

昌美会 1F 

6 

盆踊り 4F 

7 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

8 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

音楽療法 

9 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

10 11 

12 

喫茶ｳｨｰｸ 

～25まで 

13 

折り紙 1F 

14 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

15 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

盆踊り 3F 

16 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

生け花 1F 

17 18 

19 20 

盆踊り 3F 

21 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

22 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

浜幼稚園 

23 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

24 25 

26 27. 

盆踊り 4F 

28 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

29 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

音楽療法 

30 

ﾏｯｻｰｼﾞ 1F 

ﾌﾗﾜｰｾﾗﾋﾟｰ 1F 

31  

ローランドの達人（その 1） 

当施設の達人を紹介する小コーナーです。記念すべき 1 回目は『レンジの達人』、今

後も不定期で紹介していく予定です。 

昼食時、職員食堂でのことです。取り立て気にはしていなかったのですが、いつもの

様に誰かのお弁当がレンジで暖められていました。その時、食堂のドアが開き達人登場。

軽やかかつ落ち着いた足取りでレンジに近づいたその瞬間、チンと温め終了。ジャスト

タイムで達人はレンジの戸を開けお弁当をとりあげました。その無駄のない一連の動き

はプロアスリートの競技を見ているかのように機能美にあふれていました。「なーんや、

そんな事」と思われるかもしれませんがその場にいた誰もが感激するほど凄かったので

す。関西人らしく言うと「タッタッタ、チン、パカッ、スコッ」みたいな感じでした。 

津本先生のひとりごと Ｎｏ.57 


