
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

社会医療法人中央会 介護老人保健施設ローランド 

ローランド便り 
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月号 ３ 

木の温もりが伝わるような 

落ち着いた雰囲気のフロアです。 

初めまして。３月１日にオープンする 

短時間運動特化型である 

所長をすることになりました前杉祐樹と申します。 

理学療法士と介護支援専門員という資格をベースに 

地域の皆様のご期待に応えられるような 

宜しくお願い致します。 

デイサービスを築いていきますので、 

「中央会 リハビリデイサービス ひびき」の 

半日タイプのリハビリ特化型デイサービスを開設することになりました。 

あらゆるステージで地域の皆様の「健康」を支えたい。 

その想いを実現していくため、平成３０年３月１日、ＪＲ尼崎駅近くに、 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
   

  1 2 3 
           ・入所 通所 

            ひな祭 

4 5 6 7 8 9 10 
   ・通所 誕生日会  ・音楽療法 1～4Ｆ ・エレクト－ン 3Ｆ ・音楽療法 2Ｆ  

    ・美容室 ・美容室   ・習字 1Ｆ  

11 12 13 14 15 16 17 

 
・通所喫茶 

 

・通所喫茶 

・美容室 

・通所喫茶 

・音楽療法 1～3Ｆ 

・通所喫茶 

・おやつ作り 4Ｆ 

・通所喫茶 

 

・通所喫茶 

 

     ・美容室       

18 19 20 21 22 23 24 
    ・美容室 ・入所 通所 ・エレクト－ン 3Ｆ     

      春分の日メニュー ・おやつ作り 通所     

25 26 27 28 29 30 31 
・入所 ・ﾋﾟｱﾉﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 1Ｆ ・美容室 ・音楽療法 1～4Ｆ       

誕生日会    ・美容室       

毎週月・水・金・土曜日にフロア補助、火・金曜日にドライヤー、水曜日には傾聴のボランティアの方々に 

お越し頂いております。また、ボランティア様のご都合により予定が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

毎週月・水・金・土にフロア補助、火・木・金曜日にドライヤー、水曜日には傾聴のボランティアの方々にお越し 

住所：尼崎市潮江 1丁目 3 番 43号 

緑遊新都心ビル 2Ｆ 

◇JR 尼崎駅下車 北出口 徒歩約５分 

 

電 話：06-4950-0178 

ＦＡＸ：06-4950-0179 

メール：hibiki@chuoukai.or.jp 

管理者：前杉 祐樹 

    ※理学療法士/介護支援専門員 

 

中央会リハビリデイサービス     

ひびき 


