
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

社会医療法人中央会 介護老人保健施設ローランド 

ローランド便り 
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月号 ５ 

ローランドリハビリ担当の小川です。 

４月の介護保険制度改正に伴い、通所と入所のリハビリを担当制にしました。

た。 
少人数で担当することにより、 

また、リハビリ室のレイアウトを変更して１Ｆ全体が見通しやすくなりました。 

気分を新たに今年度も宜しくお願い致します。 

少しでもリハビリの質を向上できるよう努力してまいります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
  1 2  3  4 5 
    ・美容室 ・美容室    

6 
 

 

7 
 

 

8 
・ピクニック 通所 

・美容室 

9 
・ピクニック 3F 

・美容室 

10 
・ピクニック 4F 

・エレクトーン 3F 

11 
・ピクニック 2F 

習字 1F 

12 
 

 

    ・通所 誕生日会   

13 
 

 

14 
・通所喫茶 

 

15 
・通所喫茶 

・美容室 

16 
・通所喫茶 

・音楽療法 1～4F 

17 
・通所喫茶 

・おやつ作り 4F 

18 
・通所喫茶 

・音楽療法 2F 

19 
・通所喫茶 

        
    ・美容室    

20 21 22 23 24 25 26 

  

 

・踊り 昌美会 1F 

・美容室 

・音楽療法 1～3F 

・美容室 

・エレクトーン 3F 

・ギター・歌 1F 

 

 

 

  

27 28 29 30 31 

 
 

・入所 

誕生日会 

・ﾋﾟｱﾉﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 1F 

 

・美容室 

 

・音楽療法 1～4F 

・美容室       
          

リハビリ頑張りましたよ 

私たちもこの桜を見ながら 

この写真は、リハビリ室の窓から見えていた桜です。 

毎週月・水・金・土にフロア補助、火・金曜日にドライヤー、水曜日には傾聴のボランティアの方々に 

お越し頂いております。また、ボランティア様のご都合により予定が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 


