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日 月 火 水 木 金 土 

     1 
 

2 
 

3 4 5 6 7 8 9 

 

・通所 誕生日会 

 

 

・美容室 

・お花クラブ 1F 

 

・美容室 

・お花クラブ 1F 

・入所 喫茶 

・エレクトーン 3F 

 

 

・音楽療法 2F 

・書字 1F 

 

 

 

10 11 12 13 14 15 16 

 

 

・通所 喫茶 

 

 

・通所 喫茶 

・美容室 

 

・通所 喫茶 

・美容室 

・入所 喫茶 

・通所 喫茶 

 

 

・通所 喫茶 

 

 

・通所 

 喫茶 

・踊り 2F 

17 18 19 20 21 22 23 
 

 

 

 

 

・美容室 

・お花クラブ 1F 

・ﾌﾗﾜｰｾﾗﾋﾟｰ 1F 

・美容室 

・お花クラブ 1F 

・入所 喫茶 

・エレクトーン 3F 

・おやつ作り 3F 

 

 

 

 

 

  

 

24 25 26 27 28   
・入所 ・ﾋﾟｱﾉﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 1F ・美容室 ・美容室 ・おやつ作り 4F   

誕生日会   ・入所 喫茶    

 

毎週月・水・金・土にフロア補助、火・金曜日にドライヤー、水曜日には傾聴のボランティア、雨天日以外に水やりボランティアの

方々にお越し頂いております。また、ボランティア様のご都合により予定が変わる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

毎月ローランドでは、お誕生日会を開催し

ています。お誕生日の方に、メッセージを

書いた手作りの色紙をお渡しし、ご利用者

様、スタッフ皆でお祝いしています♪ 

 

  1/8（火）にこにこカフェ開催 

   いたしました!! 
 

!! 

 


