
写真3 テント内の準備 

 

9月に入り、朝夕少し 

涼しくなりましたね。 
雲も秋らしく１年も 
あっという間に過ぎ、 
あわただしく毎日を送っています。 
 
普段あまりマスクをしない私ですが、今年は外に出
る時はいつもマスク。 
おかげで頬の皮膚トラブルを起こし、週末に改善し
たかと思うと、また週初めからマスク、このくり返
しです。 
スタッフの中にも、耳の後ろの皮膚トラブルなど大
変な日々を皆さんも送っていると思います。 
 
その中でも一番大変なのは、外来のＮｓです。 
発熱外来、保健所からの依頼の接触者外来等、 
ＰＰＥ着用の上、介助にあたっております。 
３０分が限界で下着も汗びっしょり、いつも着替え
を持参で出勤しております。 
頭の下がる思いです。 
 
各職種もそろぞれ協力をして 
いただき情報を共有し、 
コロナ対策を講じて行きたい 
と思っています。 
″ちなみにコロナ対策会議２５回目″いつまで続く
かわからない敵に向かって有効な武器はないのか 
ジレンマでいっぱいです。 

看護部長 道脇 


