
第８回社会医療法人中央会介護員養成研修初任者研修課程（通学） カリキュラム・担当講師・実施施設一覧表

時間 種別 講義名・その他案内 ﾃｷｽﾄ 内　　容 実施施設

2019年9月1日 日 10:00 ～ 10:20 -- -- -- -- 開校式 -- --

10:20 ～ 10:40 -- -- -- -- オリエンテーション -- --

10:40 ～ 12:10 1.5 長田　圭司 講義 職務の理解 1 多様なサービスの理解

12:10 ～ 13:00 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:00 ～ 14:30 1.5 長田　圭司 講義 職務の理解 1 多様なサービスの理解

14:30 ～ 17:30 3 長田　圭司 講義 職務の理解 1 介護職の仕事内容や働く現場の理解

2019年9月8日 日 10:00 ～ 12:00 2 出口　敬洋 講義 介護における尊厳の保持・自立支援 1 人権と尊厳を支える介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 15:20 2.5 出口　敬洋 講義 介護における尊厳の保持・自立支援 1 人権と尊厳を支える介護

15:20 ～ 16:50 1.5 出口　敬洋 講義 介護の基本 1 介護職の役割、専門性と多職種との連携

2019年9月15日 日 10:00 ～ 11:30 1.5 出口　敬洋 講義 介護の基本 1 介護における安全の確保とﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

11:30 ～ 12:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:20 ～ 16:50 4.5 出口　敬洋 講義 介護における尊厳の保持・自立支援 1 自立に向けた介護

2019年9月22日 日 10:00 ～ 12:00 2 長田　圭司 講義 介護におけるコミュニケーション技術 2 介護におけるコミュニケーション

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 13:50 1 長田　圭司 講義 介護におけるコミュニケーション技術 2 介護におけるコミュニケーション

13:50 ～ 16:50 3 長田　圭司 講義 介護におけるコミュニケーション技術 2 介護におけるチームのコミュニケーション

2019年9月29日 日 10:00 ～ 12:00 2 佐伯  正愛 講義 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 介護の基本的な考え方

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 17:20 4.5 佐伯  正愛 講義 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 介護に関するこころのしくみの基礎的理解

2019年10月6日 日 9:30 ～ 11:00 1.5 田内　智明 講義 介護の基本 1 介護職の安全

11:00 ～ 12:30 1.5 田内　智明 講義 介護の基本 1 介護職の職業倫理

12:30 ～ 13:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:20 ～ 17:50 4.5 田内　智明 講義 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 介護に関するからだのしくみの基礎的理解

2019年10月13日 日 10:00 ～ 13:00 3 出口　敬洋 講義 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 1 介護保険制度

13:00 ～ 13:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:50 ～ 16:50 3 出口　敬洋 講義 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 1 障害者総合支援制度及びその他制度

2019年10月20日 日 10:00 ～ 11:00 1 柴田　淳実 講義 認知症の理解 2 認知症を取り巻く現状

11:00 ～ 13:00 2 柴田　淳実 講義 認知症の理解 2 医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

13:00 ～ 13:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:50 ～ 15:50 2 柴田　淳実 講義 認知症の理解 2 認知症に伴うこころと体の変化と日常生活

15:50 ～ 16:50 1 柴田　淳実 講義 認知症の理解 2 家族への支援

2019年10月27日 日 10:00 ～ 12:00 2 田内　智明 上地　恭子 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 快適な居住環境整備と介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 15:50 3 田内　智明 上地　恭子 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 快適な居住環境整備と介護

2019年11月3日 日 9:30 ～ 12:00 2.5 中桐　洋平 永田　さち子 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 17:20 4.5 中桐　洋平 永田　さち子 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年11月10日 日 9:30 ～ 12:00 2.5 長田　圭司 岡邊　隆 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 移乗・移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 17:20 4.5 長田　圭司 岡邊　隆 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 移乗・移動に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年11月24日 日 9:30 ～ 12:00 2.5 田内　智明 安岡　篤志 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 17:20 4.5 田内　智明 安岡　篤志 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年12月1日 日 10:00 ～ 12:00 2 中桐　洋平 上田　美穂 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 15:50 3 中桐　洋平 上田　美穂 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年12月8日 日 9:30 ～ 12:00 2.5 田内　智明 川上　優依 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 17:20 4.5 田内　智明 川上　優依 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年12月15日 日 10:00 ～ 12:00 2 中桐　洋平 寺田　絵美 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 15:50 3 中桐　洋平 寺田　絵美 実技 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

2019年12月22日 日 10:00 ～ 12:00 2 川田　大輔 鈴木　さよ子 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 生活と家事

12:00 ～ 12:50 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

12:50 ～ 15:50 3 川田　大輔 鈴木　さよ子 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 生活と家事

2020年1月5日 日 9:30 ～ 12:30 3 石井　かよ 講義 老化の理解 2 老化に伴うこころとからだの変化と日常

12:30 ～ 13:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:20 ～ 17:20 4 石井　かよ 横川　佳世子 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

2020年1月12日 日 9:30 ～ 12:30 3 佐伯  正愛 講義 老化の理解 2 高齢者と健康

12:30 ～ 13:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:20 ～ 17:20 4 川田　大輔 佐伯  正愛 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 介護課程の基礎的理解

2020年1月19日 日 9:30 ～ 10:30 1 長田　圭司 講義 障害の理解 2 障害の基礎的理解

10:30 ～ 11:30 1 長田　圭司 講義 障害の理解 2 障害の医学的側面、心理・行動の特徴、かかわり支援

11:30 ～ 12:30 1 長田　圭司 講義 障害の理解 2 家族の心理、かかわり支援の理解

12:30 ～ 13:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:20 ～ 17:20 4 長田　圭司 山森　好恵 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 総合生活支援技術演習1

2020年1月26日 日 9:30 ～ 12:30 3 中桐　洋平 講義 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 1 医療との連携とリハビリテーション

12:30 ～ 13:20 休憩 -- -- -- 休憩 -- --

13:20 ～ 17:20 4 中桐　洋平 横川　佳世子 演習 こころとからだのしくみと生活支援技術 3 総合生活支援技術演習2

2020年2月2日 日 9:00 ～ 11:00 2 長田　圭司 講義 振り返り 3 振り返り

11:00 ～ 13:00 2 長田　圭司 講義 振り返り 3 就業への備えと研修終了後における継続的な研修

2020年2月9日 日 9:30 ～ 11:30 -- -- -- 修了評価 全て --

11:30 ～ 12:30 -- -- -- 修了式 -- --

■注意事項、その他

※各講義・演習の際は、上の表の通りテキストを持参下さい。    

※上表の種別の「実技」は、介護実技演習です。動きやすい服装でお願いします。

※9/1（日）は10：00から開校式及び研修オリエンテーションを行います。開始10分前までに受付をすませてください。

※2/9（日）は、「修了評価」及び「修了式」があります。

※「修了評価」では、全てのテキストが必要です（但し、修了評価試験はテキスト閲覧不可です）。

※「修了評価」試験の結果、合格点に満たない場合は、2/15（土）に補講実施の上、2/16（日）に再修了評価により再度修了の認定を行います。

※修了証交付予定日は、2020年3月6日（金）です。後日郵送によりお届けします。

日　付 時　刻 講　師

介護老人保健
施設ローランド

1Ｆ講義室




